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Basiskurs für Haushelferinnen in der Spitex

Hauswirtschaftliche Dienstleistungen sind ein wichtiges Kerngeschäft in der Spitex und oft einer der
Hauptgründe, warum ältere Menschen in ihrer gewohnten Umgebung verbleiben können.

Der Basiskurs vermittelt praxisorientiertes Fachwissen und bezieht die Erfahrungen der
Teilnehmerinnen mit ein. Sie erweitern damit Ihr professionelles Handeln und können neu erlangtes
Wissen aus dem ambulanten Bereich in die Praxis umsetzen.

Die Inhalte und die Dauer des Kurses orientieren sich am 1.1.2005 in Kraft getretenen Konzept des
"Basiskurses für Haushelferinnen" von Spitex Schweiz.

 
Kategorie Kurse für Spitex-Mitarbeitende
Inhalt -  Rahmenbedingungen der Spitex, Rolle und Aufgaben der Spitex im Gesundheits- und

Sozialwesen
-  Rolle, Aufgaben und Kompetenzen der Haushelferinnen
-  Gesprächsführung
-  Arbeiten, Zusammenarbeiten und Unterstützen im individuellen Haushalt
-  Körperliche und seelische Veränderungen oder Krankheiten bei betagten Menschen

Kursleitung Eva Vogelsanger, Bereichsleitung Weiterbildung, Bildungszentrum für Gesundheit und
Soziales Thurgau BfGS
Maja Kradolfer Mettler, dipl. Pflegefachfrau HF, GL Spitex Oberthurgau, Zertifikat SVEB
1, Chefexpertin QV FaGe
Regula Münst, Hauspflegerin EFZ, Zertifikat SVEB 1, Stützpunktleitung Elgg, Spitex
Eulachtal
Nando Ochsner, dipl. Pflegefachmann HF, NDS Notfallpflege, eidg. Fachausweis
Ausbilder, Leiter Bereich Nothilfe Abteilung Weiterbildung BfGS
Isabelle Meur, dipl. Pflegefachfrau HF, Alterszentrum Sunnwies, Tobel, Kursleiterin
SVEB Zertifikat

Kursort Der genaue Ort wird vor Kursbeginn bekannt gegeben.      
8570 Weinfelden

Kursdauer 5 Tage 
Kursdaten 13.08.2024   08.30 - 16.40 Uhr

05.09.2024   08.30 - 16.40 Uhr
02.10.2024   08.30 - 16.40 Uhr
05.11.2024   08.30 - 16.40 Uhr
04.12.2024   08.30 - 16.40 Uhr

Max. Teilnehmer 18
Anmeldefrist 12.07.2024
Kosten Fr. 850.00 für Mitglieder

Fr. 950.00 für Nichtmitglieder
Zielgruppe Haushelferinnen

Spitex Verband Freiestrasse 6 Telefon 071 622 81 31 Nationale Spitex-Nummer
Thurgau Postfach info@spitextg.ch 0842 80 40 20
www.spitextg.ch 8570 Weinfelden



Gute mündliche und schriftliche Deutschkenntnisse werden vorausgesetzt.
Besonderes Der Kurs wird vom BSV subventioniert, der Beitrag wird rückwirkend nach Abschluss

anteilsmässig ausbezahlt.
Anmeldung unter www.spitex-fortbildung.ch
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