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Der Psych-Spickzettel - Ein Leitfaden für den Spitex-Alltag

Im Spitex-Alltag treffen somatische und psychiatrische Pflege aufeinander. Hier entstehen wichtige
Schnittstellen, die eine tiefere Auseinandersetzung mit psychischen Symptomen ermöglichen. Die
körperliche Gesundheit und die psychische Verfassung beeinflussen sich gegenseitig. Indem wir in der
Spitex Hand in Hand arbeiten, erschaffen wir eine kraftvolle Quelle der Verbesserung der Lebensqualität
der Klienten und Klientinnen. Nutzen wir diese! 
Gefragt sind Offenheit für neue Perspektiven, die Bereitschaft zur Selbstreflexion und eine gewisse
Neugierde.

 
Kategorie Kurse für Spitex-Mitarbeitende
Inhalt -  Symptome der fünf häufigsten psychiatrischen Erkrankungen 

-  Entwicklung der Fähigkeit, aus den Symptomen professionelle Interventionen
abzuleiten
-  Psychiatrische Pflegeschwerpunkte kennen und verstehen

Kursleitung Dominique Scheer, Pflegefachfrau HF, Schwerpunkt Psychiatrie
Kursort Ref. Kirchgemeindehaus Centrum St. Mangen

Magnihalden 15
9000 St. Gallen
https://www.ref-sgc.ch/

Kursdauer 1 Tag
Kursdaten 12.09.2024   08.30 - 16.30 Uhr
Max. Teilnehmer 15
Anmeldefrist 11.08.2024
Kosten Fr. 290.00 für Mitglieder

Fr. 340.00 für Nichtmitglieder
Zielgruppe Spitex-Mitarbeitende

Anmeldung unter www.spitex-fortbildung.ch
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