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Sicherheit im Umgang mit Menschen mit suizidalen Krisen

Spitexmitarbeitende sind ab und zu mit Suizidalität konfrontiert. Dabei tauchen oft Unsicherheiten und
Fragen auf. 
Wie erkenne ich eine suizidale Krise? Wie kann ich eine Patientin oder ein Patient darauf ansprechen?
Welche Rechte und Pflichten habe ich?
In der Fortbildung eignen Sie sich Wissen und Handlungssicherheit im Umgang mit Suizidalität und
Suizidgefährdung an.

 
Kategorie Kurse für Spitex-Mitarbeitende
Inhalt -  Grundlagen zur Suizidalität

-  Suizidalität erkennen - Adäquat reagieren
-  Übersicht Unterstützungsangebote
-  Umgang mit Suizidäusserungen
-  Suizidprävention implementieren
-  Erfahrungsaustausch

Kursleitung Ursula Bregenzer, Psychiatrische Universitätsklinik Zürich (PUK), Vorstandsmitglied
und Expertin des Forums für Suizidprävention und Suizidforschung Zürich

Kursort Spitex Verband Kanton Zürich
Sihlquai 253
8005 Zürich
https://www.spitexzh.ch/Kontakt/PLwMZ/

Kursdauer 1/2 Tag
Kursdaten 10.06.2024   13:30 - 17:00 Uhr
Max. Teilnehmer 18
Anmeldefrist 13.05.2024
Kosten Der Kurs ist für Mitglieder kostenlos.
Zielgruppe Alle Spitex-Mitarbeitende
Besonderes Vorbereitungsauftrag:

-  Bitte bringen Sie Beispiele aus Ihrem Alltag mit an den Kurs, welche aufzeigen, wie
Sie mit Suizidalität konfrontiert sind/waren.
WICHTIGER HINWEIS: Dieser Kurs wird durch Prävention und Gesundheitsförderung
Kanton Zürich finanziell unterstützt. Allen Mitgliedern und Nichtmitgliedern aus dem
Kanton Zürich wird dieser Kurs erfreulicherweise kostenfrei angeboten!
Ausserkantonale Teilnehmende bezahlen eine Kursgebühr von CHF 120.-.
Anmeldung unter www.spitex-fortbildung.ch
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